
CALENDRIER DES FORMATIONS 2025

UD CGT isère - Programme de formation syndicale 2026

OUTILLER POUR ÊTRE ACTEUR TOUTE SA VIE
NATURE DU STAGE DATE LIEU 

pour toutes et tous les nouveaux et nouvelles adhérentes

19-janv. ROUSSILLON – ANNULÉ
23-janv.  UL GRAND GRENOBLE*
30-janv. FONTAINE
02-févr. LA TOUR DU PIN  - ANNULÉ
06-févr. VOIRON
27-févr. GRENOBLE (UD)
27-févr. BOURGOIN
20-mars  UL GRAND GRENOBLE*
27-mars PONT DE CLAIX
20-avr. ROUSSILLON
22-mai VOIRON
05-juin  UL GRAND GRENOBLE*
19-juin FONTAINE
03-juil. PONT DE CLAIX

25-sept. VOIRON
25-sept. GRENOBLE (UD)
28-sept. ROUSSILLON
09-oct. PONT DE CHERUY
30-oct.  UL GRAND GRENOBLE*
04-déc. PONT DE CLAIX
04-déc. VOIRON
04-déc.  UL GRAND GRENOBLE*
07-déc. ROUSSILLON

NATURE DU STAGE DATE LIEU 
 1ère et 2ème partie 02-févr. 06-févr.

VILLEFONTAINE
 3ème partie 18-mars 20-mars

 1ère et 2ème partie 23-févr. 27-févr.
 UL GRAND GRENOBLE*

 3ème partie 25-mars 27-mars
 1ère et 2ème partie 23-mars 27-mars

ROUSSILLON
 3ème partie 27-avr. 29-avr.

 1ère et 2ème partie 30-mars 03-avr.
GRESIVAUDAN

 3ème partie 27-mai 29-mai
 1ère et 2ème partie 18-mai 22-mai

 UL GRAND GRENOBLE*
 3ème partie 17-juin 19-juin
1ère partie 22-avr. 24-avr.

BOURGOIN2ème partie 21-mai 22-mai
3ème partie 24-juin 26-juin

 1ère et 2ème partie 15-juin 19-juin
VOIRON

 3ème partie 18-nov. 20-nov.
 1ère et 2ème partie 05-oct. 09-oct.

PONT DE CLAIX
 3ème partie 04-nov. 06-nov.

 1ère et 2ème partie 05-oct. 09-oct.
 UL GRAND GRENOBLE*

 3ème partie 25-nov. 27-nov.
 1ère et 2ème partie 09-mars 13-mars

VIENNE
 3ème partie 18-mars 20-mars

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

 1ère  PARTIE

20-avr. 24-avr. VOIRON
23-nov. 27-nov. ROUSSILLON
07-déc. 11-déc. GRENOBLE

2ème  PARTIE

26-janv. 30-janv. GRENOBLE
02-mars 06-mars BOURGOIN
28-sept. 02-oct. VOIRON

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

03-juin 05-juin ROUSSILLON
10-juin 12-juin BOURGOIN
30-nov. 02-déc. GRENOBLE

COMBATTRE LES IDÉES D’EXTRÊME DROITE

24-févr. 25-févr. ROUSSILLON
17-mars 18-mars GRENOBLE 
08-oct. 09-oct. VOIRON
12-nov. 13-nov. GRESIVAUDAN

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

FICHE DE PAIE (secteur privé)

21-avr. 22-avr. LA TOUR DU PIN
11-juin 12-juin GRENOBLE 
05-nov. 06-nov. VIENNE

02-avr. 03-avr. VOIRON
05-nov. 06-nov. ROUSSILLON

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

11-mars 13-mars GRENOBLE 

* ATTENTION POUR TOUS LES STAGES ORGANISES PAR L'UNION LOCALE DU GRAND GRENOBLE : ADRESSEZ VOUS DIRECTEMENT A L'UL POUR LES INSCRIPTIONS

S'IMPLIQUER DANS LA VIE DE LA CGT
(Stage d'accueil)

PARTICIPER A LA VIE DE LA CGT
En 3 parties

(ex Niveau 1)

DÉVELOPPER LA CGT
(ex Niveau 2)

Pré-requis : Participer à la vie de la CGT

LUTTER CONTRE LES VIOLENCES SEXISTES ET 
SEXUELLES AU TRAVAIL Pré-requis : S’impliquer dans la CGT

Pré-requis : S’impliquer dans la CGT

Pré-requis : S’impliquer dans la CGT

DÉCOUVRIR LE SYNDICALISME RETRAITÉ·ES à destination des futur·es retraité·es

AGIR SYNDICALEMENT POUR RÉPONDRE AUX 
BESOINS SOCIAUX ET RELEVER LES DÉFIS 

ENVIRONNEMENTAUX
Pré-requis : Participer à la vie de la CGT et/ou journée d’étude 

articulation des enjeux sociaux et environnementaux



CALENDRIER DES FORMATIONS 2025

OUTILLER A LA RESPONSABILITE
NATURE DU STAGE DATE LIEU 

COGITIEL / COGETISE Gestion des adhérents, reversements

27-avr. 29-avr.  UL GRAND GRENOBLE*
01-juin 02-juin ROUSSILLON
26-févr. 27-févr. VIENNE

TRÉSORERIE Tenir et publier les comptes d’un syndicat 02-mars ROUSSILLON

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

COMMUNICATION ÉCRITE ET ORALE 27-mai 29-mai BOURGOIN
COMMUNICATION  ORALE 02-avr. 03-avr. VIENNE

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

RÉDIGER UN TRACT 08-oct. 09-oct. VIENNE

FORMATION DE FORMATEUR.TRICE 18-mai 22-mai GRENOBLE

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

ÉQUIPER D'ANIMATION D'UN SYNDICAT

11-févr. 13-févr. GRENOBLE
09-sept. 11-sept. ROUSSILLON
04-nov. 06-nov. GRENOBLE
02-déc. 04-déc. BOURGOIN

SECRÉTAIRE GENERAL.E DE SYNDICAT 15-déc. 16-déc. GRENOBLE

RENFORCER LA SYNDICALISATION Pour tou.tes
11-mars ROUSSILLON
16-mars GRENOBLE 

15-juin 17-juin GRENOBLE 

17-mars 18-mars GRENOBLE 

ÉQUIPE D’ANIMATION D’UNE UL
25-févr. 27-févr. VILLEFONTAINE
01-juil. 03-juil. ROUSSILLON

16-sept. 18-sept. VOIRON
* ATTENTION POUR TOUS LES STAGES ORGANISES PAR L'UNION LOCALE DU GRAND GRENOBLE : ADRESSEZ VOUS DIRECTEMENT A L'UL POUR LES INSCRIPTIONS

OUTILLER AU MANDAT
NATURE DU STAGE DATE LIEU 

09-mars 13-mars GRENOBLE 
02-nov. 06-nov. BOURGOIN

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

02-mars 06-mars GRENOBLE 
08-juin 12-juin VOIRON

28-sept. 02-oct. GRENOBLE 
05-oct. 09-oct. ROUSSILLON

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

12-janv. 16-janv. ROUSSILLON
08-juin 12-juin GRENOBLE
19-oct. 23-oct. VOIRON
23-nov. 27-nov. GRENOBLE

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

CSE  ACTIVITÉS SOCIALES ET CULTURELLES 01-avr. 03-avr. GRENOBLE

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

22-juin 24-juin VOIRON

AT / MP 15-juin 16-juin GRENOBLE
RPS A définir GRENOBLE

JURIDIQUE
NATURE DU STAGE DATE LIEU 
PRUDIS SESSION 2

Pour les nouveaux CPH

16-mars 20-mars
GRENOBLEPRUDIS BCO 28-sept. 02-oct.

PRUDIS SESSION 3-1 07-déc. 11-déc.
CONSEILLERS DU SALARIE

formation au mandat
20-avr. 24-avr.

GRENOBLE
DÉFENSEURS SYNDICAUX 23-févr. 27-févr.

NATURE DU STAGE DATE LIEU 

CODE DU TRAVAIL accessible à tou.tes
15-juin 16-juin GRENOBLE
08-oct. 09-oct. BOURGOIN

Stages animés par l'IES
* à noter : hébergement et transport pris en charge

Pré-requis : S’impliquer dans la CGT

pour devenir formateur.trice
Pré-requis : Participer à la vie de la CGT et avoir une expérience syndicale

Au moins 3 camarades par syndicat

Pré-requis : Participer à la vie de la CGT

ouvert également aux SG adjoint.es ou futur.es SG
Pré-requis : Participer à la vie de la CGT

RENFORCER LE SYNDICAT : MENER LA 
DÉMARCHE POUR GAGNER

Pour les équipes d’animation des syndicats (au moins 3 / syndicat)
Pré-requis : Participer à la vie de la CGT

SYNDIQUER ET GAGNER LES ÉLECTIONS DANS 
LES COLLÈGES ICTAM Pré-requis : Participer à la vie de la CGT (à minima s’impliquer dans la CGT)

Membres de la CE UL
(2,5 jours)

Pré-requis : Participer à la vie de la CGT

DÉLÉGUÉ·E  SYNDICAL.E Pré-requis : Participer à la vie de la CGT (à minima s’impliquer dans la CGT)

ÉCO CSE

Prise de mandat

Pour les élu.es CSE

Pré-requis : Participer à la vie de la CGT
 (à minima s’impliquer dans la CGT)

SSCT

SANTÉ / SÉCURITÉ / CONDITIONS DE TRAVAIL

Pour les élu.es CSE

 Pré-requis : Participer à la vie de la CGT 
 (à minima s’impliquer dans la CGT)

Pour les élu·es investi·es dans les activités sociales et culturelles
 (CE, COS, comités d’action sociale…)

SANTÉ AU TRAVAIL
(CARSAT-AGEFIPH)

Handicap, inaptitude : 
Travail syndical pour le maintien dans l'emploi
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